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Форма обучения - очная

Нормативный срок обучения - 2 года 10 месяцев

на базе основного  общего образования

период обучения: 2022-2025 г.г

Курсы Каникулы Всего

1 курс 11 52

2 курс 11 52

3 курс 2 43

24 147

по основной профессиональной образовательной программе среднего профессионального образования 

профессии 39.01.01 Социальный работник

2

Промежуточная 

аттестация

1

Квалификация: социальный работник

Производственная 

практика

30

по программе подготовки квалифицированных рабочих (служащих)

77

6

0

3

Государственнаая 

итоговая аттестация

139 0

Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам,модулям

Учебная практика 

Утверждаю 

"Эвенкийский многопрофильный техникум"

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Тунгусско-Чунского  филиала краевого государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

213

2

526

220

1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

98

социально-экономический профиль
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Военные сборы
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Производственная 

практика, проводимая 

концентрированно
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(итоговая) 

аттестация
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       17 недель     23 недели    17  недель      16 недели           

6 недель 

производственн

ая практика

6  недель

10  недель 

учебная 

производственн

ая практика 

6 недели

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Общеобразовательные учебные дисциплины профильные 3078 1026 2052 827 1225 474 662 478 438 0 0 0 0

ОУД.00 Общие общеобразовательные учебные дисциплины 1758 604 1154 442 712 279 333 296 246 0 0 0 0

ОУД.01 Русский язык и литература 4 555 185 370 190 180 92 107 68 103

ОУД.01.1 Русский язык 2 240 80 160 82 78 34 46 34 46

ОУД.01.2 Литература 2 315 105 210 108 102 58 61 34 57

ОУД.02 Иностранный язык 4 256 85 171 0 171 34 46 51 40

 ОУД.03 Родной язык (Эвенкийский) 4 240 80 160 80 80 34 46 34 46

ОУД.04 История 3 257 86 171 96 75 51 50 70

ОУД.05 Физическая культура 1,2,3 4 274 103 171 0 171 34 46 34 57

ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности 2 108 36 72 46 26 34 38

ОУД.07 Астрономия 3 68 29 39 30 9 39

ОУД.п. Общеобразовательные учебные дисциплины профильные 768 238 530 255 275 102 150 143 135 0 0 0 0

ОУДп.08 Математика 4 2 418 133 285 177 108 68 83 81 53

ОУДп.09 Геогафия 4 177 60 117 18 99 34 28 27 28

ОУДп.10 Экономика 4 4 173 45 128 60 68 39 35 54

ОУД.в.
Общеобразовательные учебные дисциплины по выбору из обязательных 

предметных дисциплин
552 184 368 130 238 93 179 39 57

ОУД.в.11 Естествознание 323 108 215 112 103 59 156 0 0 0 0 0 0

ОУД.11.1 Химия 124 37 87 40 47 23 64

ОУД.11.2 Биолгия 108 36 72 42 30 36 36

ОУД.11.3 Физика 84 28 56 30 26 56

ОУД.12 Информатика  4 230 77 153 18 135 34 23 39 57

Итого по обязательной части ППКРС, включая ФК и ВЧ ППКРС 1080 360 720 410 310 138 130 98 66 0 72 0 216

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 384 142 242 142 100 138 0 0 0 0 0 0 104

ОП.01 Теоретические основы социальной работы 54 20 34 24 10 34

ОП.02
Организация социальной работы в Российской Федерации

55 21 34 24 10 34

ОП.03 Основы делопроизводства 58 24 34 18 16 34

ОП.04 Основы деловой культуры 61 25 36 26 10 36

ОП.05
Безопасность жизнедеятельности 6 48 16 32 20 12 32

ОП.06 Основы поварского дела 6 54 18 36 8 28 36

ОП.07 Основы предпринимательства в профессиональной деятельности 6 54 18 36 22 14 36

П.00 Профессиональный цикл 616 178 438 268 170 0 130 98 66 0 72 0 72

ПМ.00 Профессиональные модули 616 178 438 268 170 0 130 98 66 0 72 0 72

ПМ.01
Оказание социальных услуг лицам пожилого возраста и инвалидам на 

дому
6* 508 142 366 226 140 0 130 98 66 0 72 0 0

МДК.01.01 Основы профессионального общения
139 38 101 67 34 32 34 16 19

МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности
192 58 134 88 46 41 34 24 35

МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания
177 46 131 71 60 57 30 26 18
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2.1 План учебного процесса ОПОП ППКРС профессии 39.01.01 Социальный работник
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Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы  

промежуточной  

аттестации 

(распределение по 

семестрам)

Учебная нагрузка обучающихся (час)

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час в семестр) 
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УП.01 Учебная практика 2,4,5 396 396 396 36 36 72 144 108

ПП.01 Производственная практика 4,5,6 648 648 648 216 252

ПМ.02 Технологии социальной работы с женщинами, детьми, семьей
6* 108 36 72 42 30 0 0 0 0 0 0 0 72

МДК.02.01 Социально-правовая и законодательная основа социальной работы с 

женщинами, детьми и семьей 48 16 32 20 12 32

МДК.02.02 Технология социальной работы с семьей и детьми
60 20 40 22 18 40

УП.02 Учебная практика 6 72 72 72

ПП.02 Производственная практика 6 288 288 288

ФК.00 Физическая культура 6 80 40 40 0 40 0 40

Всего теоретическое обучение 4158 1386 2772 1237 1535 612 792 576 504 0 72 0 216

Всего учебная   и производственная практика 1404 0 1404 0 1404 0 36 36 72 216 144 360 0

Всего 5562 1386 4176 1237 2939 612 828 612 576 216 216 360 216

ИТОГО (без практики и общеобразовательной подготовки) 1080 360 720 410 310 138 130 98 66 0 72 0 216

ГИА Государственная итоговая аттестация 2 нед нед нагр 36 36 36 36 36 36 36 36

ГИА.01 Выпускная практическая квалификационная работа

ГИА.02 Письменная экзаменационная работа

17 17 13 11 0 3 0 6

0 36 36 72 0 144 108 0

0 0 0 0 216 0 252 0

2 4 2 3 0 0 0 0

0 1 0 0 2 0 2 0

0 1 0 4 0 1 0 0

6

дифф.зачетов

зачетов

экзаменов

2 нед

Консультации 4 часа на каждого  обучающегося на каждый учебный  год, в том числев период реализации образовательной 

программы среднего общего образования.                                                                                                                                       Государственная 

итоговая аттестация - Выпуская квалификационная работа                                                 

дисциплин и МДК

учебной практики

производственной 

практики



15  недель 

производственна

я практика
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216

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час в семестр) 

3 курс

6 семестр
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№

1

2

2

3

Лаборатории 

1

Спортивный комплекс

1

2

3

Залы

1

2

3. Перечень кабинетов, лабораторий, матерских для подготовки

по профессии среднего профессионального образования  39.01.01 Социальный работник

Наименование

теоретических основ социальной работы

Кабинеты

основ делопроизводства

Актовый зал

Библиотека,   читальный зал с выходом в Интернет

социально-медицинских основ профессиональной деятельности

основ деловой культуры

не предусмотрено ФГОС СПО

Спортивный зал

Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 
Стрелковый тир ( в любой модицикации, включая электронный) или место для 

стрельбы.



№

Наименование 

практической подготовки 

обучающихся Условия реализации Семестр

Длительность в 

часах

 УП 01. учебная практика рассредоточенно 2,3,4 144

 УП 01. учебная практика концентрированно 5,6 252

ПП 01.производственная 

практика
концентрированно 4,5,6 648

1044

 УП 02. учебная практика рассредоточенно 6 72

 УП 02. учебная практика концентрированно 0 0

ПП 02.производственная 

практика
концентрированно 6 288

360

1404ИТОГО 

ИТОГО 

Практическая подготовка обучающихся по профессии  39.01.01 Социальный работник

Профессиональный модуль, в рамках которого 

проводится практика

1
ПМ. 01 Оказание социальных услуг лицам пожилого 

возраста и инвалидам на дому

ИТОГО 

ПМ. 02 Технологии социальной работы с женщинами, 

детьми, семьей
2



5. Пояснительная записка

1. Рабочий учебный план разработан в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 02 августа 2013 г. N 690, зарегистрированного в Минюсте РФ 20 

августа 2013 г., регистрационный N 29500  по профессии 39.01.01 Социальный работник; Приказом  министерства образования и науки РФ от 9 апреля 2015 года № 

389 «О внесении изменения в ФГОС СПО», Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных 

программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования (Письмо департамента государственной политики в сфере 

подготовки рабочих кадров и дополнительного профессионального образования от 17.03.2015г. №06-259). Общеобразовательный  цикл разделен на три раздела: 

1.Общие общеобразовательные дисциплины для получения среднего общего образования, профильные общеобразовательные дисциплины в соответствии с профилем 

получаемой профессии,   общеобразовательные дисциплины углубленного изучения, дисциплины по выбору обучающихся (законных представителей). Учебным 

планом предусмотрен  индивидуальный проект по дисциплине «Экономика» за счет обязательных часов дисциплины.   Обязательная часть учебных циклов ППКРС 

составляет 80 процентов от общего объема времени, отведенного на ее освоение. Объем времени, отведенный на вариативную часть учебных циклов ППКРС - 216 

часов максимальной нагрузки/144 часа обязательной нагрузки (около 20 процентов) распределен следующим образом: введены дисциплины  в 

общепрофессиональный цикл 108 час/72 час : дисциплина «Основы поварского дела», 54 часа/36 часов «»Основы предпринимательства в профессиональной 

деятельности» 54часа /36 часа.  В  связи с запросом работодателей на дополнительные результаты освоения ППКРС, не предусмотренные ФГОС, особенностью 

территории -   введен  профессиональный модуль ПМ 02. «Технологии социальной работы с женщинами, детьми, семьей» 108 час/72 часа :МДК 02.01 «Социально-

правовая и законодательная основа социальной работы с женщинами, детьми и семьей» - 48 час/32 часа, МДК 02.02 «Технология социальной работы с семьей и 

детьми» 60 часов/40 часов. 

3. Обязательная часть общепрофессионального учебного цикла ППКРС предусматривает изучение дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», в количестве 32 

часов, из них на освоение основ военной службы отводится 22 часа (70 процентов). 

4. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной работы по освоению основной программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих. 

5. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки составляет 36 академических часов в неделю. 

6. Общая продолжительность каникул составляет 24 недели. 

7. Консультации для обучающихся очной формы получения образования предусматриваются образовательной организацией из расчета 4 часа на одного 

обучающегося на каждый учебный год. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, устные). 

8. Учебная практика и производственная практика проводятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и 

могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных 

модулей. Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация 

по итогам производственной практики проводится с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций.  

9. Оценка качества освоения ППКРС включает текущий контроль успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся. Оценка 

качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях: оценка уровня освоения дисциплин; оценка компетенций 

обучающихся. Интенсивность изучения дисциплины в неделю составляет не более 8 часов. Все дисциплины рабочего учебного плана имеют завершающую форму 

контроля (экзамен, зачет, дифференцированный зачет). По окончании профессиональных модулей предусмотрены квалификационные экзамены.  

10. Практикоориентированность ППКРС составляет 64 %. 

11. В период обучения с юношами проводятся военные сборы в период летних каникул после 2 курса. 

11. Государственная итоговая аттестация включает защиту выпускной квалификационной работы (выпускная практическая квалификационная работа и письменная 

экзаменационная работа)- 2 недели. 

 

Согласовано: 

Председатель цикловой комиссии ___________ Т.И. Алдиева                       Заместитель директора по учебно-производственной работе __________ Л.В. Пахомова     

 

Председатель цикловой комиссии ___________ Е.Г. Ильина   

 

Заведующий филиалом ______________ Т.Н. Стреминская                              

 

 



1. Рабочий учебный план разработан в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 02 августа 2013 г. N 690, зарегистрированного в Минюсте РФ 20 

августа 2013 г., регистрационный N 29500  по профессии 39.01.01 Социальный работник; Приказом  министерства образования и науки РФ от 9 апреля 2015 года № 

389 «О внесении изменения в ФГОС СПО», Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных 

программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования (Письмо департамента государственной политики в сфере 

подготовки рабочих кадров и дополнительного профессионального образования от 17.03.2015г. №06-259). Общеобразовательный  цикл разделен на три раздела: 

1.Общие общеобразовательные дисциплины для получения среднего общего образования, профильные общеобразовательные дисциплины в соответствии с профилем 

получаемой профессии,   общеобразовательные дисциплины углубленного изучения, дисциплины по выбору обучающихся (законных представителей). Учебным 

планом предусмотрен  индивидуальный проект по дисциплине «Экономика» за счет обязательных часов дисциплины.   Обязательная часть учебных циклов ППКРС 

составляет 80 процентов от общего объема времени, отведенного на ее освоение. Объем времени, отведенный на вариативную часть учебных циклов ППКРС - 216 

часов максимальной нагрузки/144 часа обязательной нагрузки (около 20 процентов) распределен следующим образом: введены дисциплины  в 

общепрофессиональный цикл 108 час/72 час : дисциплина «Основы поварского дела», 54 часа/36 часов «»Основы предпринимательства в профессиональной 

деятельности» 54часа /36 часа.  В  связи с запросом работодателей на дополнительные результаты освоения ППКРС, не предусмотренные ФГОС, особенностью 

территории -   введен  профессиональный модуль ПМ 02. «Технологии социальной работы с женщинами, детьми, семьей» 108 час/72 часа :МДК 02.01 «Социально-

правовая и законодательная основа социальной работы с женщинами, детьми и семьей» - 48 час/32 часа, МДК 02.02 «Технология социальной работы с семьей и 

детьми» 60 часов/40 часов. 

3. Обязательная часть общепрофессионального учебного цикла ППКРС предусматривает изучение дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», в количестве 32 

часов, из них на освоение основ военной службы отводится 22 часа (70 процентов). 

4. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной работы по освоению основной программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих. 

5. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки составляет 36 академических часов в неделю. 

6. Общая продолжительность каникул составляет 24 недели. 

7. Консультации для обучающихся очной формы получения образования предусматриваются образовательной организацией из расчета 4 часа на одного 

обучающегося на каждый учебный год. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, устные). 

8. Учебная практика и производственная практика проводятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и 

могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных 

модулей. Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация 

по итогам производственной практики проводится с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций.  

9. Оценка качества освоения ППКРС включает текущий контроль успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся. Оценка 

качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях: оценка уровня освоения дисциплин; оценка компетенций 

обучающихся. Интенсивность изучения дисциплины в неделю составляет не более 8 часов. Все дисциплины рабочего учебного плана имеют завершающую форму 

контроля (экзамен, зачет, дифференцированный зачет). По окончании профессиональных модулей предусмотрены квалификационные экзамены.  

10. Практикоориентированность ППКРС составляет 64 %. 

11. В период обучения с юношами проводятся военные сборы в период летних каникул после 2 курса. 

11. Государственная итоговая аттестация включает защиту выпускной квалификационной работы (выпускная практическая квалификационная работа и письменная 

экзаменационная работа)- 2 недели. 

 

Согласовано: 

Председатель цикловой комиссии ___________ Т.И. Алдиева                       Заместитель директора по учебно-производственной работе __________ Л.В. Пахомова     

 

Председатель цикловой комиссии ___________ Е.Г. Ильина   
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